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Natur- und  
Umwelterlebnisse für 

 
Kita-Kinder
Natur- und  

Umwelterlebnisse für 
 

Kita-Kinder

Alter: 	 ab 4 Jahren

Zeitrahmen: 	 ca. 3 Stunden

Gruppengröße:	max. 10 Kinder

Ort: 	 Wald in der Nähe

Ziele:
4	Den Wald mit allen Sinnen erfahren
4	Die Pflanzenwelt des Waldes erleben
4	Die großen und kleinen Waldbewohner  
		 kennenlernen

Inhalte:
Je nach Jahreszeit gibt es verschiedene  
Themenschwerpunkte:
4	Frühling – die Vögel des Waldes; Nestbau,  
		 Aufzucht der Jungen
4	Sommer – der Wald als „Kinderstube“;  
		 Welche Tiere leben im Wald?
4	Herbst – die Tiere bereiten sich auf den  
		 Winter vor; das Leben der kleinen Bodentiere
4	Winter – Tiere im Winterwald
4	Gemeinsame Spurensuche nach den  
		 scheuen Waldbewohnern
 

Referentin und fachliche Ansprechpartnerin:
Sonja Schweikert, 0157 72890876
Heilpraktikerin, Ernährungsberaterin 
Kräuter- und Waldpädagogin
sonja.schweikert@t-online.de 
www.sonjaschweikert.de

Buchung und Informationen über:
info@umweltbildung-rhein-mosel.de
www.umweltbildung-rhein-mosel.de

Auf Spurensuche im Wald




