O ) NETZWERK
Umweltbildung
Rhein-Mosel

Abenteuer Wald

Klassenstufen: 1. bis 4. Klasse
Zeitrahmen: 3 bis 4 Stunden
Gruppengrofde:  Klassenstarke

Ort: Wald in fu3laufiger Nahe zur Schule

Ziele:

» Wald als naturnahen Raum, Lebensraum und Nutzlandschaft erkennen

» Pflanzliche und tierische Lebewesen des Waldes und ihr Zusammenspiel kennen lernen

» Wald als ,Wildnis vor der eigenen Tiir" erfahren und ihn als Ort der Bewegungsfreiheit,
Herausforderung, Erholung, kurz: des Abenteuers begreifen

Ablauf und Inhalte:

» Einstieg: Was ist eigentlich Wald und was lebt alles in ihm?

» Hauptphase:
Spielerische Einfiihrung zum Thema Waldpflanzen und tierische Wald-Bewohner mit saisonalem
Schwerpunkt, z. B. Tiere im Winter, Fortpflanzung der Pflanzen, Friihlingsgefiihle bei Végeln, etc.
Schwerpunkte kdnnen vorher mit Riicksicht auf den Wissensstand der Klasse abgesprochen werden.
Bewegungsspiele als Mittel der motorischen Férderung, aber auch des Selbstvertrauens und der
Teambildung.
Pausenzeit mit Fokus auf Marchen und Mythen im Zusammenhang mit Wald

» Abschluss: Reflektion des Erlebten.

Hinweise: In jeder Jahreszeit und bei jedem Wetter moglich (aufler Unwetterwarnung), aber
wetterangepasste Kleidung und gutes Schuhwerk zwingend notwendig!

Referentin und fachliche Ansprechpartnerin:
Claudia Janetzki-Mittmann, Diplom-Biologin,

Tel. 02632 3092095, 0160 3270684
Naturtrainerin und zertifizierte Waldpadagogin
post@zur-tuer-hinaus.de, www.zur-tuer-hinaus.de

Buchung und Informationen iiber:
info@umweltbildung-rhein-mosel.de
www.umweltbildung-rhein-mosel.de
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